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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS DEPARTAMENTAL

FECHA: 26 de marzo de 2026
MUNICIPIO: Circasia ENTORNO: institucional LUGAR: Institucion Educativa Libre
TECNOLOGIA: Informacién en salud INTERVENCION: Stand dia mundial
prevencion contra el cancer de cuello uteriuno HORA DE INICIO: 8:00 am

HORA DE FINALIZACION: 4:00 pm___

OBJETIVO

* Sensibilizar a la poblacidn sobre el cancer de cuello uterino como una enfermedad prevenible.
* Promover la adopcién de practicas de autocuidado.

* Fortalecer el conocimiento sobre factores de riesgo y signos de alarma.

* Incentivar la vacunacion contra el VPH.

* Fomentar la asistencia a los programas de deteccion temprana.

MATERIALES

infografia, carteles informativos, marco para fotos tarjetas de mitos o realidades y juego ladico

DESCRIPCION METODOLOGIA

En el marco de la conmemoracion del Dia Mundial de la Prevencion del Cancer de Cuello Uterino y en
articulacion con la Jornada Nacional de Vacunacion con énfasis en Virus del Papiloma Humano (VPH), se
desarrollo una jornada educativa y de sensibilizacion liderada por el Plan de Salud Publica de
Intervenciones Colectivas Departamental de la E.S.E. Hospital San Vicente de Padl.

La actividad se llevé a cabo el dia 26 de marzo en la Institucién Educativa Libre del municipio de Circasia,
en el horario comprendido entre las 8:00 a.m. y las 4:00 p.m., contando con la participacion de poblacion
estudiantil. Esta conmemoracién se enmarca en las acciones de promocion de la salud y prevencién de la
enfermedad, orientadas a disminuir la incidencia del cancer de cuello uterino mediante estrategias de
educacién, deteccidon temprana y acceso oportuno a los servicios de salud.

Las actividades se desarrollaron mediante la instalacién de stands informativos, en los cuales se brind6
educacion de manera social, ludica y participativa, facilitando la comprension de los temas abordados por
parte de la poblacion estudiantil.

Durante la jornada se realizaron las siguientes acciones:

* Educacion sobre el Virus del Papiloma Humano (VPH) y su relacion con el cancer de cuello uterino.

* Promocidn de la vacunacion como principal medida de prevencion.
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* Socializacion de factores de riesgo asociados.
* Orientacion sobre signos y sintomas de alarma.
* Informacioén sobre la importancia de la citologia cervicouterina y pruebas de tamizaje.

* Resolucién de inquietudes por parte de los estudiantes.

Factores de riesgo socializados:

* Inicio temprano de relaciones sexuales.
* Mdltiples parejas sexuales.

* Infeccion por VPH.

* Falta de controles periddicos.

Signos y sintomas de alarma:
* Sangrado vaginal anormal.
* Dolor pélvico persistente.

* Flujo vaginal inusual.

Medidas de prevencion:

* Vacunacion contra el VPH.

* Uso de métodos de proteccion.

* Asistencia periodica a controles y tamizajes.

Durante el desarrollo de la jornada se evidencié participacidon activa por parte de los estudiantes, quienes

mostraron interés en los temas abordados y realizaron preguntas que permitieron fortalecer el proceso
educativo.

Es importante mencionar que, al tratarse de poblacién estudiantil, se presentaron algunas limitaciones en
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la recoleccion de datos, evidenciandose que:

* 5 estudiantes no tenian conocimiento de su nUmero de documento de identidad.
* 15 estudiantes no aportaron niumero de contacto telefénico.

No obstante, estas situaciones no afectaron el desarrollo de la jornada ni el cumplimiento de los objetivos
planteados.

La jornada permitio:

* Fortalecer el conocimiento en salud sexual y reproductiva.

* Promover la prevencion del cancer de cuello uterino desde edades tempranas.

* Incentivar la vacunacion contra el VPH.

* Generar conciencia sobre la importancia de la deteccién temprana.

La conmemoracion del Dia Mundial de la Prevencion del Cancer de Cuello Uterino se consolido como un
espacio significativo de educacion y sensibilizacién, contribuyendo al fortalecimiento de la cultura del
autocuidado y la promocion de la salud en la poblacion joven.

A través de estrategias educativas dinamicas, se logroé impactar de manera positiva a la comunidad
estudiantil, promoviendo conocimientos clave para la prevencion de esta enfermedad y el acceso

oportuno a los servicios de salud.

Nota aclaratoria; en la jornada de la tarde no hubo asistencia ya que la comunidad estudiantil solio a las
2:00 pm

RESULTADO
Resultados destacados:
. Alcance: 30 personas visitaron el stand durante la jornada.
. Participacion activa: Se desarrollo actividad ludica y educativa
. Material entregado: Se distribuyeron 30 infografias
. Impacto positivo: Se generé un ambiente participativo y reflexivo

REGISTRO FOTOGRAFICO
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RESPONSABLE DE LA INTERVENCION

NOMBRE: Johana Ramirez CEDULA: 1094915791 PERFIL: Enfermera
Valentina Arboleda 1092850765 Aux ENFERMERIA

NOTA: Las evidencias fotogréaficas deben tener registro de fecha y hora establecida por app para equipos celulares

ELABORACION REVISION APROBACION
Elaborado por: Revisado por: Aprobado por:
Nebio Jairo Londofio Buitrago Liliana Valdés Mejia Carlos Alberto Gomez Chacon
Cargo: Profesional Especializado Cargo: Directora Técnica Prevencién Cargo: Secretario de Salud
Salud Ambiental Vigilancia y Control Factores de Riesgo




